
Соревнования Самарской области, посвященные 

памяти Л.Г.Шишкановой по спортивному туризму  
 

 

 

7-8 октября 2023 г.                                                                                 м.р. Красноярский, с. Малая Царевщина  

 
 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (спринт) 

Класс дистанции – 1 

Количество технических этапов: 4 

Длина дистанции: 200м 

ОКВ дистанции: 15 мин 

 

• Соревнования проводятся в соответствии с Правилами вида спорта «Спортивный туризм», раздела 

3, части 7. Далее пункт Правил, указанный в условиях этапа. 

• Заполнение и сдача декларации на предстартовой проверке не проверяется.  

• По п. 6.2.8.б.  

• На протяжении всей дистанции участники двигаются по маркировке, расположенной с правой 

стороны по ходу движения участника.  

СТАРТ. 

 

Расстояние до этапа 1: 40 м. 

Этап 1. Подъем по склону 20 м. КВ 3 мин.  

Оборудование этапа: 

ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ. 

Судейские перила. 

ЦС – БЗ, ТО – судейская петля. КЛ – окончание ОЗ 

Действия: Движение участника по п.7.10  

Обратное движение: по п 7.10. 

 

Расстояние до этапа 2: 0 м. 

Этап 2. Траверс склона по перилам 34 м. КВ – 3 мин 

Оборудование:  

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ.  

Судейские перила.  

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Движение участника по п. 7.13. 

Обратное движение: по п. 7.13. 

 

Расстояние до этапа 3: 120 м. 

Этап 3. Спуск по склону 21 м. КВ – 3 мин 

Оборудование:  

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ. ТО - судейская петля.  

Судейские перила.  

ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 

Действия: Движение участника по п.7.10 

Обратное движение: по п. 7.10. 

 

Расстояние до этапа 4: 20 м. 

Этап 4. Переправа методом «вертикальный маятник» 3 м. КВ – 3 мин. 

Оборудование:  

ИС: БЗ-1, КЛ – начало ОЗ,  

Судейские перила 

ЦС: БЗ-2, КЛ – окончание ОЗ.  

КОД – вдоль нитки этапа.  

Действия: Движение участника по п.7.15.  

Обратное движение: По КОД.  

 

Расстояние до финиша: 20 м. 

ФИНИШ. 


