
Первенство Самарской области 
(дистанция – лыжная) по спортивному туризму  

10 - 11 января 2024 г.                                                                                   г.о. Самара, п. Управленческий, СШ «Чайка»  

 

СХЕМА ПРОХОЖДЕНИЯ ДИСТАНЦИЙ 
«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ - СВЯЗКА» КОРОТКАЯ 3 КЛАСС 

«ДИСТАНЦИЯ – ЛЫЖНАЯ» КОРОТКАЯ 3 КЛАСС 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Длина дистанции 

 

4830 м 

Старт 

 
Отмечен на карте 

треугольником 
 

Старт — Блок 1-3 
 

380 м 
 

Блок 1-3 

 
Переправа по 

параллельным перилам- 
навесная переправа-спуск 

по перилам 
 

     Блок 1-3 — 
Этап 4 

 

1480 м  
 

Этап 4 
Переправа методом 

«Вертикальный маятник» 

Этап 4 — Блок 5-6 

 

1100 м 
 

Блок 5-6 

 

Подъем по наклонной 
навесной переправе – Спуск 

по навесной переправе 

 Блок 5-6 — Этап 7 
 

90 м 
 

Этап 7 

Переправа по бревну 
методом  

«горизонтальный маятник» 
 

Этап 7 – Финиш 
 

1780 м 
 

Финиш 

 

Отмечен на карте 
сдвоенной окружностью 

 


